
COURS DE DANSE ACORE
MARDI MERCREDI VENDREDI SAMEDI

18h/19h15
Débutants enfants

8-10 ans

Ados/Adultes 
Débutants/ inter 

19h15/20h30

20h30/22h
Adultes Intermédiaires 

20h15/21h45
Adultes inter/avancés 

19h/20h15
Ados/Adultes Débutants 

17h15/18h15
Initiation 6-7 ans

16h15/17h15
Eveil 4-5 ans

14h45/16h15
ados inter/avancés 

14 ans et +

13h15/14h45
Enfants débutants inter

9-12ans

18h30/20h
 intermédiaires 

11/15ans

20h/21h15
street jazz/ lyrical jazz

13 ans et +

10h/11h
Eveil 4-5 ans

11h/12h
Initiation 6-7 ans

12h/14h
Ateliers chorégraphiques

concours

12h/13h
Assouplissements

13h/14h
Préparation concours

solo

SEMAINE PAIRE

SEMAINE IMPAIRE

Salle Pauline Montembault ruelle de bémouche Fougères sauf cas indiqués         

Attention salle de danse 3 des ateliers 

(Sur proposition du professeur)

(Sur proposition du professeur)


